
 

ERBE SELVATICHE ALIMENTARI ED ERBE OFFICINALI 
 

Corso di fitoalimurgia: come nutrirsi di… niente 
& 

Approccio alle piante officinali 
 

A cura di Silvia Maria Nepote Fus, erborista e raccoglitrice 
 
Il corso si terrà unicamente in modalità on line. L'incertezza del periodo invita a 
sperimentare questa nuova modalità e sicuramente ci saranno stimoli ed aspetti 
positivi da scoprire.  
 

 6  INCONTRI a cadenza settimanale, il mercoledì dalle ore 21 alle 22.30 sulla 
piattaforma Zoom  

 Inizio:  mercoledì 21 aprile 2021 

 Contributo € 30,00 + iscrizione all’ATA di € 15,00  

 le registrazioni saranno disponibili in modo che si possa recuperare nel caso di 
assenza  

 elenco delle specie commestibili ed officinali della flora locale e loro utilizzi in 
cucina ed in erboristeria  

 Iscrizioni : Bonifico anticipato  entro il 15 aprile 2021   al seguente IBAN 

IT45O0760101000000035897107  o con versamento sul conto corrente 
postale  35897107 entrambi intestati a: Associazione Tutela Ambiente, Via 
Triveri 4 – 10073 CIRIE’ 

Causale: iscrizione al corso di Fitoalimurgia 2021 + quota associativa ATA (se 
mancante). 

  Mandare copia bonifico e iscrizione a 

Fulvia Facchinetti , fulvia.cami56@gmail.com  cellulare 3487845423,  

011 0568234 

  Se sarà possibile effettuare le uscite per il riconoscimento e raccolta delle erbe, 
si organizzeranno una o più uscite pratiche e verranno pagate in tale occasione 
(sempre nel rispetto delle norme Anti Covid) 

 

 

Associazione Tutela Ambiente A.P.S. 
«Vivere semplicemente per permettere agli altri semplicemente di vivere» (M. K. Gandhi) 

Federata a Pro Natura Piemonte 

Via Triveri 4 – Frazione Ricardesco – 10073 CIRIÈ (TO) 

Codice Fiscale 97511290013 – Iscrizione Registro APS n. 92/TO 
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